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. Source d’emboles cardiaque 
. Athérome de l’arche aortique
. Hypercoagulabilité  
. Maladie auto-immunes  (Lupus,  Sjögren, ...) 
. Anticorps anti phospholipides 
. Spasme de l’artère centrale de la rétine
. Sténose de l’artère ophtalmique 

Le fond d’œil montre : 
 • Fond d’œil normal
 • Emboles rétiniens 
 • Occlusion d’une branche de l’artère  centrale de la rétine

 • Nodules cotonneux  
 • Rétinopathie de stase veineuse
• Œdème papillaire (neuropathie optique ischémique        
antérieure)

Examen oculaire anormal :  
 • Hypertonie intraoculaire (glaucome chronique par fermeture 
    intermittente de l’angle irido-cornéen, iris plateau)
 • Hyphéma 
 • Œil sec
 • Kératocône 
 • Exophtalmie 
 • Décollement rétinien 
 • Occlusion de la veine centrale de la rétine 
 • Œdème papillaire  
 • Papille optique anormale (drusen, petite papille plaine) 
 

Atteinte oculaire ou orbitaire

• Rechercher les facteurs de risques cardiovasculaires 
• Rechercher des signes de maladies de Horton 
• Examen neurologique (signes controlatéraux) 
• Examen cardiovasculaire (carotides, cœur)
• VS, CRP, NFS, plaquettes

Examen des Carotides : 

  • Echo-Doppler carotidien et Doppler transcrânien 
  • ARM ou AngioScanner

Age > 50 ans 
+/- Signes systémique de maladie de Horton 
+ /- VS et CRP élevées

Maladie de Horton

Sténose ou occlusion ipsilatérale de la carotide : 
. Athérome

. Dissection  
. Dysplasie Fibromusculaire 
. Artériopathie radique 
. Artérite (Takayasu,...)

Artères carotidiennes normales

Chercher d’autres causes : 
  • Echographie trans-œsophagienne 

  • Rechercher une hypercoagulabilité
  • Anticorps anti-phospholipides 
  • Rechercher des maladies auto-immunes

Evénement transitoire ischémique oculaire 
   Rétinien (Artère central ou ses branches) 
   Nerf optique (artères ciliaires postérieures) 
   Choroïdien (artères ciliaires postérieures) 
   Oculaire (artère ophtalmique)

En urgence

Cécité monoculaire transitoire

Examen ophtalmologique en urgence

• ECG

  • Recherche d’une arythmie


